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み
な
さ
ま
は「
銭
湯
」と
聞
い
た
ら

何
を
思
い
浮
か
べ
ま
す
か
？

ご
高
齢
の
方
が
健
康
維
持
の
た
め
に
行
く

イ
メ
ー
ジ
を
持
っ
て
い
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
の
で
は
。

で
す
が
、銭
湯
と
い
う
の
は

幅
広
い
年
代
の
方
が
楽
し
め
る
、

と
っ
て
お
き
の
場
所
な
ん
で
す
。

近
頃
は
駐
車
場
を
備
え
た
と
こ
ろ
も
あ
る
の
で
、

愛
車
で
銭
湯
め
ぐ
り
ツ
ー
リ
ン
グ
な
ど
と
い
う

楽
し
み
方
が
で
き
る
の
も
ポ
イ
ン
ト
。

お
気
に
入
り
の
銭
湯
と
、自
分
な
り
の
楽
し
み
方
を

見
つ
け
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

湯
屋
め
ぐ
り
で

血
め
ぐ
り
良
く
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子
ど
も
の
こ
ろ
か
ら

馴
染
み
の
あ
る
銭
湯

♨

♨
昨
今
の
お
も
し
ろ
銭
湯
事
情

♨
オ
ス
ス
メ
の
銭
湯
の
楽
し
み
方

♨
持
っ
て
い
く
と
便
利
‼︎
銭
湯
グ
ッ
ズ

Guest Speaker  銭湯OLやすこ （奥野靖子）

twitter: @sento_olyasuko　blog: https://note.com/sento_ol_yasuko/

プロフィール
北海道出身・東京在住の会社員。「銭湯はもう一つの我が家」として、
銭 湯での 人との 関 わりを楽しみながら、日本 各 地 の 銭 湯を巡る。

（社）銭湯文化協会銭湯大使。東京都浴場組合の公認ライターとしても
活躍中。TV・雑誌・ラジオ・Webメディア等で銭湯の魅力を紹介しており、
共著に『旅先銭湯（2, 3, 4）』がある

や
す
こ
さ
ん

 

お
気
に
入
り
の
銭
湯

や
す
こ
さ
ん
曰
く
、自
分
の
日
々
の
行
動
範
囲
内
に
あ
る

「
ホ
ー
ム
銭
湯
」を
1
、2
軒
持
っ
て
お
く
の
が
良
い
と
の
こ
と
。

そ
こ
を
拠
点
に
、他
の
銭
湯
に
も
足
を
延
ば
し
て
み
る
の
が

ツ
ウ
の
楽
し
み
方
。

【 

銭
湯
O
L
や
す
こ
さ
ん  

銭
湯
の
楽
し
み
方 

】

　

札
幌
で
過
ご
し
た
幼
少
期
、銭
湯

好
き
の
祖
母
が
買
い
物
が
て
ら
銭
湯

に
連
れ
て
行
っ
て
く
れ
ま
し
た
。「
熱
い

お
風
呂
で
も
ち
ょ
っ
と
お
湯
を
体
に
掛

け
て
か
ら
入
る
と
、こ
ん
な
に
気
持
ち

い
い
ん
だ
よ
」と
か「
薬
湯
と
か
も
良

い
匂
い
だ
ね
」
な
ど
と
聞
か
さ
れ
て

育
っ
た
の
で
、銭
湯
好
き
の
感
性
が
身

に
着
い
た
の
だ
ろ
う
な
、と
思
い
ま
す
。

　

銭
湯
で
行
な
わ
れ
た
イ
ベ
ン
ト
で
印
象

に
残
っ
て
い
る
の
は
、「
湯
船
に
浸
か
り

な
が
ら
聴
く
世
界
一の
口
笛
ラ
イ
ブ
」

で
す
ね
。口
笛
世
界
一
の
方
が
口
笛
を

　

大
き
な
湯
船
に
ゆ
っ
た
り
と
浸
か
っ

て
体
を
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
で
き
る
こ
と
や
、

ペ
ン
キ
絵
や
宮
造
り
の
外
観
な
ど
ア
ー

ト
的
な
要
素
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き

る
の
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、私
は「
銭

湯
な
ら
で
は
の
人
と
の
つ
な
が
り
」も

気
に
入
っ
て
い
ま
す
。名
前
や
職
業
は

知
ら
な
い
も
の
の
、銭
湯
で
よ
く
お
会

い
す
る
方
と
お
話
し
す
る
よ
う
に
な
る

な
ど
、職
場
と
家
の
行
き
来
で
は
築
け

な
い
関
係
性
が
生
ま
れ
る
の
が
、銭
湯

の
醍
醐
味
で
す
ね
。

　

ま
ず
は
、手
ぬ
ぐ
い
で
す
ね
。最
近

の
若
い
方
は
、持
っ
て
ら
っ
し
ゃ
ら
な
い

方
も
多
い
と
は
思
い
ま
す
が
…
。手
ぬ

ぐ
い
の
良
い
と
こ
ろ
は
、コ
ン
パ
ク
ト
に

収
納
で
き
て
、す
ぐ
乾
く
こ
と
。旅
行

や
、車
中
泊
の
際
に
重
宝
し
ま
す
。

　

あ
と
は
、季
節
に
合
わ
せ
て
手
ぬ
ぐ

い
の
色
柄
を
選
ぶ
楽
し
み
も
あ
り
ま

す
ね
。例
え
ば
、夏
は
ス
イ
カ
柄
を
使
っ

て
み
た
り
、秋
は
お
月
見
の
柄
や
ス
ス

キ
柄
を
選
ん
で
み
た
り
。他
に
も
、酒

蔵
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
手
ぬ
ぐ
い
も
集
め
て

い
ま
す
。一
度
銭
湯
で
常
連
さ
ん
に
褒

め
ら
れ
た
こ
と
が
あ
っ
て
、話
の
ネ
タ
に

も
な
る
の
で
、地
方
の
銭
湯
に
行
く
際

は
酒
蔵
さ
ん
も
一
緒
に
探
す
よ
う
に
し

て
い
ま
す
。

　

手
ぬ
ぐ
い
の
他
で
は
、お
風
呂
で
の

視
線
が
気
に
な
っ
て

し
ま
う
銭
湯
初
心
者

に
オ
ス
ス
メ
な
の
が
体

を
隠
せ
る
サ
イ
ズ
の

長
め
の
タ
オ
ル
。ソ
ワ

ソ
ワ
し
て
心
が
落
ち

着
か
な
い
と
き
、持
っ

て
お
く
と
安
心
で
す
。

　

貼
り
紙
に
も
土
地
柄
が
感
じ
ら
れ

て
楽
し
い
で
す
ね
。例
え
ば
北
海
道
で

は
、ロ
シ
ア
の
方
も
銭
湯
に
い
ら
っ
し
ゃ

る
た
め
、貼
り
紙
に
ロ
シ
ア
語
が
書
い

て
あ
っ
た
り
、北
海
道
ロ
ー
カ
ル
の
注

意
書
き
で「
漬
物
は
フ
ロ
ン
ト
で
お
預

か
り
し
ま
す
」と
い
う
の
が
あ
っ
た
り

し
ま
す
。北
海
道
で
は
、冬
に
各
家
庭

の
漬
物
を
交
換
し
あ
う
方
が
多
い
の

で
す
が
、漬
物
を
ロ
ッ
カ
ー
に
入
れ
る

と
匂
い
が
つ
い
て
し
ま
う
た
め
、フ
ロ
ン

ト
で
預
か
っ
て
く
れ
る
ん
で
す
。日
本

全
国
津
々
浦
々
、そ
の
土
地
な
ら
で
は

の
日
常
に
触
れ
、新
た
な
発
見
を
す
る

こ
と
が
で
き
る
の
も
新
鮮
で
す
よ
ね
。

吹
い
て
く
だ
さ
っ
て
、そ
れ
を
み
ん
な

お
湯
に
浸
か
り
な
が
ら
聴
く
と
い
う

趣
旨
の
イ
ベ
ン
ト
で
し
た
。心
地
良
い

音
が
天
井
の
高
い
レ
ト
ロ
な
銭
湯
の
中

に
響
き
渡
っ
て
い
た
の
が
印
象
に
残
っ

て
い
ま
す
。

　

ま
た
、私
の
友
人
が
企
画
し
て
い
る

「
歌
垣
風
呂
」と
い
う
短
歌
を
詠
み
合

う
マ
ッ
チ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト
も
今
の
時
代

を
あ
ら
わ
し
て
い
ま
す
ね
。相
手
の
姿

が
見
え
な
い
な
か
、「
恋
の
お
題
」に

沿
っ
た
歌
を
男
湯
と
女
湯
の
壁
越
し
に

詠
み
合
う
の
で
す
が
、こ
ち
ら
は
カ
ッ

プ
ル
成
立
率
が
意
外
と
高
い
の
だ
そ
う
。

私
も
以
前
さ
つ
ま
い
も
の
皮
を
用
い
た

「
さ
つ
ま
い
も
風
呂
」を
企
画
さ
せ
て

い
た
だ
い
た
ん
で
す
が
、最
近
色
ん
な

変
わ
り
湯
や
薬
湯
な
ど
を
試
み
る
銭

湯
が
増
え
て
き
た
と
感
じ
て
い
ま
す
。

S
D
G
s
を
テ
ー
マ
に
し
た「
こ
ん
ぶ

湯
」
だ
と
か
、黄
色
い
ア
ヒ
ル
の
オ
モ

チ
ャ
を
た
く
さ
ん
浮
か
べ
た「
ア
ヒ
ル

湯
」だ
と
か
。お
金
を
か
け
て
設
備
を

新
し
く
し
な
く
て
も
、手
軽
に
で
き
る

楽
し
み
方
を
工
夫
し
て
い
る
な
、と
思

い
ま
す
。

「
み
な
さ
ま
の
日
常
の
な
か
に
銭
湯
が
あ
っ
て
欲
し
い
…
…
」

そ
う
語
っ
て
く
れ
た
の
が
、銭
湯
を
こ
よ
な
く
愛
し
て
い
る
銭
湯
O
L
や
す
こ
さ
ん
。

「
大
き
な
湯
船
に
浸
か
り
、体
中
に
血
が
め
ぐ
っ
て
い
る
の
を
感
じ
、日
々
の
嫌
な
こ
と
も
忘
れ
ら
れ
る
」

と
こ
ろ
が
、特
に
気
に
入
っ
て
い
る
の
だ
そ
う
。

こ
こ
で
は
、や
す
こ
さ
ん
に
銭
湯
の
楽
し
み
方
に
つ
い
て
語
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

日
常
の
中
に
ち
ょ
っ
と
し
た
非
日
常
を

墨田区薬師湯の「さつまいも風呂」

4
か
国
語
の
貼
り
紙
や
浴
場
広
告

やすこさんの手ぬぐいコレクションの一部

やすこさんの「東京のおじいちゃん」がいらっしゃる、
やすこさんにとってのホーム銭湯。地下90mか
ら汲み上げた井戸水を使用。ジェットバスもあり、
心地良く体をほぐしながら温まることができる。

〒114-0002 東京都北区王子4-1-3金星湯
大田区にあるレトロな宮造り銭湯。丁寧なお掃除
のおかげで、ピカピカ。脱衣所と浴室の間のガラス
戸の上に描かれた、美しい季節の「ガラス絵」も
みどころの一つ。

〒144-0045 東京都大田区南六郷1-5-17太平湯

05 September 2022 04September 2022



こ
の
ペ
ー
ジ
で
は
、銭
湯
に
入
る
前
に
押
さ
え
て
お
き
た
い
マ
ナ
ー
を
は
じ
め
、

思
わ
ず
誰
か
に
話
し
た
く
な
る
よ
う
な
銭
湯
に
ま
つ
わ
る
豆
知
識
か
ら
編
集
部
厳
選
の

個
性
派
銭
湯
を
紹
介
し
ま
す
。こ
れ
を
読
め
ば
さ
ら
に
銭
湯
に
行
き
た
く
な
る
は
ず
！

青森県つがる市森田町下相野野田73-3
営業時間　4月～10月は5：00～21：00　
　　　　　11月～3月は6：00～20：00
定休日　毎月第1・3月曜日　
TEL：0173-42-1496
駐車場　あり

男湯の壁面には、鯛を釣る恵比寿様
が描かれている。

京都府京都市下京区観喜寺町15 
営業時間　ご宿泊の方 6:00～10:00　15:00～25:00 
　　　　　銭湯のみ利用の方 15:00～20:00
　　　　　（最終受付19:30）     
定休日　年中無休　TEL：075-284-1100
駐車場　コインパーキングあり

画像提供：富山めぐみ製薬株式会社

東日本サイズ
直径225mm 高さ115mm 直径210mm 高さ100mm

西日本サイズ

熊本県熊本市中央区神水2-2-18
営業時間　16:00～20:00     
定休日　火・木・金曜日
TEL：050-1258-1556　
駐車場　あり

自
動
車
整
備
工
場
に
併
設
さ
れ
て
い
る
銭
湯

ホ
テ
ル
の
中
に
オ
ー
プ
ン
し
た
銭
湯

木
の
温
も
り
を
感
じ
る
銭
湯

青
森
県
つ
が
る
市

京
都
府
京
都
市

熊
本
県
熊
本
市

光
風
温
泉

 

梅
小
路
銭
湯 

ぽ
て
湯

神
水
公
衆
浴
場

有限会社光風自動車商会が営む公衆浴
場。熱めのお湯が特徴。温泉好きのご主人
が、この地をボーリングで掘ってみたところ
深さ800mの場所から温泉が湧いたこと
が開業のきっかけとか。

2020年に開業したホテル「梅小路ポテル
京都」の中に併設されている「ぽて湯」。
令和の時代につくられた新しい銭湯ながら
どこか懐かしさも感じる場所です。銭湯のみ
利用も可能。

東日本と西日本の銭湯で
湯船の位置が異なる

東日本よりサイズが小さい
西日本のケロリン桶

目的によって異なるお湯の温度
熱
っ
！

その1

その2

その3

東日本では浴室の奥に湯船がある場合が多いのに対し、
西日本では浴室の中央にあることが多いようです。諸説
ありますが、東日本では、体を洗い流してから湯船に浸か
るスタイルが定着していたのに対し、西日本では、湯船に
浸かったあとに体を洗うスタイルが多かったからとか。

実は、ケロリンの桶も東日本と西日本でサイズが異なります。
その理由は、東西で銭湯の湯船の位置が異なるため。東日本
ではカランからお湯を溜めることが多いですが、中央に湯船
がある西日本では、湯船のお湯を汲むのが一般的だったため
東日本のサイズより小ぶりになっています。また、腰掛けに
されても壊れにくい頑丈さから「永久桶」という別名も。

実はお湯の温度によって、効果が異なると言われています。
リラックスした気分を味わいたいときは、副交感神経が働く、
38～41℃くらいのぬるめのお湯がおすすめです。また、眠気
を覚ましたいときなどは、交感神経が活発に働く、42℃を超
える熱いお湯がおすすめです。ただし、長湯は禁物。

2020年熊本にオープンした銭湯。
2016年に発生した熊本地震を
契機に、オーナーの黒岩さんが
自宅の1階を町の人のための銭
湯にすることを決意。木の温もり
にこだわり、寺社などに用いられ
る伝統的な工法「重ね透かし
梁」を応用し、細かい部材を重
ねることで耐震構造を高めてい
ます。

銭
湯
の
い
ろ
は

個性派銭湯編集部が選んだ 銭湯マナー入る前に知っておきたい

銭湯豆知識意外と知らない？

①
湯
船
に
入
る
前
は
、体
を
洗
う

②
タ
オ
ル
を
湯
船
に
つ
け
な
い

脱
衣
所
に
戻
る
前
に

し
っ
か
り
体
を
拭
く

③
た
く
さ
ん
の
人
が
利
用
す
る
銭
湯
で
は
、

先
に
体
を
洗
う
の
が
エ
チ
ケ
ッ
ト
。

髪
の
長
い
方
は
、湯
船
に
浸
か
ら
な
い
よ
う
に

髪
を
束
ね
ま
し
ょ
う
。

お
風
呂
グ
ッ
ズ
と
一
緒
に
、

シ
ャ
ワ
ー
・
カ
ラ
ン（
蛇
口
）の
近
く
、

も
し
く
は
専
用
の
棚
が
あ
る
場
合
は

そ
こ
に
タ
オ
ル
を
置
き
ま
し
ょ
う
。

脱
衣
所
に
戻
る
前
に
な
る
べ
く
水
滴
を

拭
き
取
り
ま
し
ょ
う
。水
滴
が
残
っ
て
い
る
と

脱
衣
所
を
び
し
ゃ
び
し
ゃ
に
し
て
し
ま
い
、

他
の
お
客
様
の
迷
惑
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

東西

浴室内には珍しい牛乳石鹸の桶も。

浴室内の壁面には、グラフィックデザイナー 米村知倫さんによる、神水の街並みが描か
れている。

湯 船

入口

湯
船

入口
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銭
湯
め
ぐ
り
が
趣
味
と
い
う
編
集
部
ス
タ
ッ
フ
え
り
ん
が
案
内
役
と
な
り
、

銭
湯
初
心
者
の
ス
タ
ッ
フ
な
つ
き
が
銭
湯
め
ぐ
り
に
初
挑
戦
！

そ
の
様
子
や
銭
湯
を
め
ぐ
っ
て
み
た
感
想
を
リ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

銭
湯
め
ぐ
り
の
舞
台
と
し
て
選
ん
だ
の
は
、銭
湯
が
数
多
く
あ
る
東
京
都
大
田
区
と

神
奈
川
県
川
崎
市
。初
心
者
で
も
銭
湯
を
楽
し
め
る
よ
う
に
と
、

昔
な
が
ら
の
銭
湯
か
ら
デ
ザ
イ
ナ
ー
ズ
銭
湯
ま
で
個
性
豊
か
な
銭
湯
を
め
ぐ
り
ま
し
た
。

　
ま
ず
訪
れ
た「
C
O
C
O
F
U
R
O

た
か
の
湯
」は
、3
世
代
で
楽
し
め
る

デ
ザ
イ
ナ
ー
ズ
銭
湯
と
し
て
今
年

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン
し
た
銭
湯
で
す
。

20
分
に
1
回
音
楽
が
流
れ
る「
ミ
ュ
ー

ジ
ッ
ク
ロ
ウ
リ
ュ
」が
目
玉
と
い
う
こ
と
で
、

サ
ウ
ナ
に
初
挑
戦
し
て
み
る
こ
と
に
。

初
め
て
の
サ
ウ
ナ
は
想
像
以
上
に
熱
く
、

息
を
す
る
の
も
や
っ
と
で
、え
り
ん
さ
ん

を
残
し
て
1
分
ほ
ど
で
外
へ
。キ
ン

キ
ン
に
冷
え
た
水
風
呂
に
足
し
か
入

れ
る
こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
の
で
す
が
、

サ
ウ
ナ
猛
者
の
方
々
が
水
深
90
㎝
の
浴

槽
に
肩
ま
で
浸
か
っ
て
い
た
の
が
と
て

も
衝
撃
的
で
し
た
。「
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク

　

赤
い
看
板
が
目
印
の
蒲
田
温
泉
は

1
9
3
7
年
創
業
と
歴
史
が
古
く
、

ケ
ロ
リ
ン
桶
や
お
釜
ド
ラ
イ
ヤ
ー
な
ど
、

昔
懐
か
し
い
銭
湯
の
雰
囲
気
が
漂
い
ま
す
。

取
材
時
に
出
会
っ
た
常
連
さ
ん
は
30
年

以
上
も
通
っ
て
い
る
そ
う
。ミ
ク
ロ
バ
ス

や
電
気
風
呂
な
ど
種
類
が
豊
富
で
、

特
に
黒
湯
は
都
内
屈
指
の
濃
さ
と
温
度

を
誇
り
、低
温
で
約
42
℃
、高
温
だ
と

な
ん
と
約
46
℃
。痛
い
く
ら
い
の
熱
さ
で
、

え
り
ん
さ
ん
は
半
身
浴
、初
心
者
の
私
は

手
浴
が
限
界
で
し
た（
笑
）。お
風
呂

上
が
り
に
は
女
将
さ
ん
お
手
製
の「
と
り

釜
め
し
」を
い
た
だ
く
こ
と
に
。新
潟
県

栃
尾
産
コ
シ
ヒ
カ
リ
や
森
林
ど
り
な
ど
、

食
材
に
こ
だ
わ
っ
た
釜
め
し
は
、蓋
を
開

け
る
と
出
汁
と
食
材
の
香
り
が
広
が
り
、

優
し
い
味
に
ほ
っ
こ
り
し
ま
し
た
。

　

最
後
に
訪
れ
た「
千
年
温
泉
」は
天
然

温
泉
の
あ
る
銭
湯
と
し
て
50
年
以
上

愛
さ
れ
て
い
る
銭
湯
。2
0
1
8
年
に

デ
ザ
イ
ナ
ー
ズ
銭
湯
と
し
て
リ
ニ
ュ
ー

ア
ル
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。内
装
の
コ
ン

セ
プ
ト
は
大
正
ロ
マ
ン
。ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス

や
ウ
ィ
リ
ア
ム・
モ
リ
ス
の
壁
紙
な
ど
、

お
し
ゃ
れ
で
可
愛
ら
し
い
空
間
が
広

が
っ
て
い
ま
す
。銭
湯
と
い
え
ば
富
士
山

の
ペ
ン
キ
絵
で
す
が
、こ
ち
ら
の
銭
湯
は

葛
飾
北
斎
の
白
波（
男
湯
）と
赤
富
士

（
女
湯
）を
モ
チ
ー
フ
に
し
た
タ
イ
ル
絵

が
飾
ら
れ
て
い
ま
す
。ど
の
内
湯
か
ら
も

正
面
か
ら
絵
を
楽
し
め
る
の
で
、モ
ザ
イ
ク

タ
イ
ル
の
職
人
さ
ん
が
何
種
類
も
の

タ
イ
ル
を
組
み
合
わ
せ
て
つ
く
り
あ
げ
た

緻
密
な
作
品
を
心
ゆ
く
ま
で
堪
能
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

ロ
ウ
リ
ュ
」が
始
ま
り
、リ
ズ
ミ
カ
ル
な

重
低
音
が
聴
こ
え
て
き
た
の
で
、2
度
目

の
挑
戦
へ
。ロ
ウ
リ
ュ
な
の
で
1
度
目
よ

り
も
熱
か
っ
た
の
で
す
が
、パ
ワ
フ
ル
な

音
楽
で
テ
ン
シ
ョ
ン
が
上
が
り
、1
度

目
よ
り
長
く
サ
ウ
ナ
ル
ー
ム
に
い
る

こ
と
が
で
き
、え
り
ん
さ
ん
か
ら
は

「
私
よ
り
も
サ
ウ
ナ
ー
の
可
能
性
が
あ

る
」と
言
わ
れ
ま
し
た
。流
れ
る
曲
は

昭
和
・
平
成
・
令
和
ご
と
に
1
曲
ず
つ
。

ア
ー
テ
ィ
ス
ト
し
ば
り
、曲
名
し
ば
り

な
ど
遊
び
心
も
た
っ
ぷ
り
の
セ
ッ
ト

リ
ス
ト
は
日
替
わ
り
な
の
で
、曲
を

基
準
に
来
店
す
る
お
客
さ
ん
も
多
い

の
だ
そ
う
。

銭
湯
め
ぐ
り

編
集
部
ス
タ
ッ
フ
の

湯船に浸かるのは好きだが、あくまで
自宅で楽しむことが多い。香りや色が
変わると気分転換になるので、入浴剤
を集めるのにハマっている。

コロナ禍で健康に気を遣い始めたことが
きっかけで銭湯に通うように。休日だけでな
く会社帰りに立ち寄ることもある。銭湯の好
きなところは、天井が高く開放感のある浴室。

● イラストレーション / キタガワラ・エリン

銭湯初心者　
編集部スタッフ　なつき

案内役　
編集部スタッフ　えりん

ミュージックロウリュでテンション爆上がり！
水深90  cmのキンキンの水風呂も魅力！

黒湯効果でお肌ツヤツヤ！女将さんお手製の
名物釜めしを食べて帰らないのは勿体ない！

大正ロマンやアートが好きな人には
一度は行って欲しい！北斎のタイル絵は圧巻！

東京都大田区仲六郷２-27-12
TEL：03-6715-8773
営業時間　6:00～24:00（最終入館23:30）
定休日　3・5・9・11月の第3木曜日
あつ湯、炭酸泉、電気風呂、水風呂、サウナ
料金　大人500円、小学生200円、未就学児無料
駐車場　近隣にコインパーキングあり

銭湯とひとくちに言っても、雰囲気やお風呂の種類などが様々で全く飽きません
でした。自宅とは違い、一度に複数のお風呂に入ることができるのがビュッフェ
のようで楽しかったです。蒲田温泉で出会った常連さんが「もう出ちゃうの？
もったいない！出たり入ったりして一日過ごすといいよ」と教えてくれたので、
次回は銭湯で一日過ごすツウな楽しみ方をしてみたいです。（なつき）

黒湯、露天風呂、ミュージックロウリュなど、普段通っている銭湯では
体験できない事が盛りだくさんで楽しかったです。ちょっと足を延ば
して銭湯をハシゴする醍醐味を覚えてしまったので、当面は週末やる
ことに困らなそうですね。最後に、都内で一、二を争うお湯の熱さで
有名な蒲田温泉さんは、噂に聞いていたとおり熱かった…。（えりん）

東京都大田区蒲田本町2-23-2
TEL：03-3732-1126
営業時間　10:00～24:30
定休日　年中無休
※平日の水曜日は2階大広間が利用不可。
黒湯（高温・低温）、電気風呂、ガリウム石温
浴泉、ミクロバス、水風呂、サウナ
料金　大人500円、小学生200円、
　　　未就学児100円
駐車場　3台

神奈川県川崎市高津区千年新町20-4
TEL：044-766-6240
営業時間　平日　14:00〜24:00
　　　　　土・日・祝日　11:00〜23:00
定休日　毎週金曜日
黒湯（露天風呂）、シルキーバス、
ジェット風呂、水風呂、サウナ
料金　大人490円、中学生390円、
　　　小学生200円、未就学児100円
※中学生は学生手帳を提示
※保護者1名につき未就学児2名まで無料
※料金は予告なく改定されることがございます
駐車場　10台
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銭湯めぐりをしてみて…
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